
 
Prot: n. 61 del 14 ottobre 2019 
 

CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI  
 FORMAZIONE GENERALE E FORMAZIONE SPECIFICA  

E' ormai noto che l’ Art. 37 del D.lgs. 81/08 (testo unico sulla salute e sicurezza sul lavoro) prevede che ”Il 
datore di lavoro assicuri che ciascun lavoratore riceva una formazione sufficiente ed adeguata in materia di 
salute e sicurezza […]”. 
La durata, i contenuti minimi e le modalità della formazione sono stati definiti in data 21 dicembre 2011 in 
sede di Conferenza  Stato/Regioni. 
Il provvedimento ha precisato, nel punto 4, che la formazione dovuta al lavoratore si suddivide in una parte 
generale di 4 ore ed in una parte specifica della durata di 4 - 8 - 12 ore, a seconda della classificazione 
del rischio (basso, medio, alto). 
 

LIVELLI DI RISCHIO: 
RISCHIO ORE CATEGORIE (a puro titolo esemplificativo) 

BASSO 4 Commercio ingrosso e dettaglio, attività artigianali (parrucchieri, estetisti, 

panificatori, ecc.), alberghi, ristoranti, immobiliari, informatica, associazioni 

ricreative, culturali e sportive, servizi domestici. 
MEDIO 8 Agricoltura, pesca, trasporti, magazzinaggi, comunicazioni, pubblica 

amministrazione, istruzione. 
ALTO 12 Costruzioni, industrie manifatturiere, lavanderie, artigianato di produzione, 

impiantisti. 
 

DURATA:   
- FORMAZIONE GENERALE: 1 incontro per un totale di 4 ore  standard per tutti i livelli di rischio. 

- FORMAZIONE SPECIFICA: 

rischio basso 1 incontro per un totale di 4 ore  

rischio medio 2 incontri per un totale di 8 ore  

rischio alto 3 incontri per un totale di 12 ore  

SEDE:  ACAI MILANO VIA MEZZERA N. 16 – SEVESO  

Rischio Data Orario Ore  Totale ore  

 FORMAZIONE GENERALE:    

TUTTI  MERCOLEDI’ 20 NOVEMBRE 2019 9.00 – 13.00 4 4 

 FORMAZIONE SPECIFICA:    

BASSO MERCOLEDI’ 20 NOVEMBRE 2019 14.00 – 18.00 4 4 

MEDIO  VENERDI’ 29 NOVEMBRE 2019 9.00 – 13.00 4 8 

ALTO VENERDI’ 29 NOVEMBRE 2019 14.00 – 18.00 4 12 

PROGRAMMA: 
Formazione generale: 

Concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione, organizzazione della prevenzione aziendale, diritti, doveri e 

sanzioni per i vari soggetti aziendali, organi di vigilanza, controllo e assistenza. 

Formazione specifica: 

Rischi infortuni, meccanici generali, elettrici generali, macchine, attrezzature, cadute dall'alto, rischi di esplosione, 

rischi chimici, nebbie, oli, fumi, vapori, polveri, rischi cancerogeni, rischi biologici, rischi fisici, rumore, vibrazione, 

videoterminali, organizzazione del lavoro, stress di lavoro correlato, ecc. 

 

Per qualsiasi delucidazione in merito, si prega di contattare la sig.na Lisa al 0362.338233 presso la sede Acai 
di Meda (Mb) Via Orsini n. 56 o all'indirizzo mail: ltagliabue@acaimi.it. 
 

PER L'ISCRIZIONE,  COMPILARE IL MODULO ALLEGATO E TRASMETTERLO A: 
ACAI MILANO - VIA ORSINI N. 56 - MEDA -   FAX 0362-341152 – OPPURE:  ltagliabue@acaimi.it 

 

ASSOCIAZIONE CRISTIANA ARTIGIANI ITALIANI – Centro Provinciale di Milano 

Sede legale: 20158 Milano - Via Brofferio 10 - Sede amministrativa: 20822 Seveso - Via Mezzera 16  

Tel. 0362.50.58.51 - 0362.50.99.45 - Fax 0362.55.23.13 - www.acaimilano.it - C.F. 03911280158 



 
SCHEDA ADESIONE CORSO DI FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA DEI 

LAVORATORI - RISCHIO BASSO MEDIO E ALTO - ART. 37 DEL D.LGS. N. 81/08  

DEL 20 E 29 NOVEMBRE 2019 

SEDE:  ACAI MILANO VIA MEZZERA N. 16 – SEVESO  

Rischio Data Orario Ore  Totale ore  

 FORMAZIONE GENERALE:    

TUTTI MERCOLEDI’ 20 NOVEMBRE 2019 9.00 – 13.00 4 4 

 FORMAZIONE SPECIFICA:    

BASSO MERCOLEDI’ 20 NOVEMBRE 2019 14.00 – 18.00 4 4 

MEDIO  VENERDI’ 29 NOVEMBRE 2019 9.00 – 13.00 4 8 

ALTO VENERDI’ 29 NOVEMBRE 2019 14.00 – 18.00 4 12 

COSTO CORSO FORMAZIONE GENERALE  – 4 ORE  PER TUTTI  

Per i soci:                                                           Per i non soci: 
        Euro  50,00          Euro 90,00  

COSTO CORSO FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO BASSO – 4 ORE  

Per i soci:                                                           Per i non soci: 
        Euro  60,00         Euro 100,00                                

COSTO CORSO FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO MEDIO – 8 ORE  

Per i soci:                                                           Per i non soci: 
        Euro  120,00         Euro 160,00  

COSTO CORSO FORMAZIONE SPECIFICA RISCHIO ALTO – 12 ORE  

Per i soci:                                                           Per i non soci: 
        Euro  180,00         Euro 220,00  
Per aziende con 1 lavoratore il prezzo è  “standard” -  per aziende con 2 e più lavoratori sconto  10%. 

Al termine del corso verranno rilasciati gli attestati di frequenza a norma di legge. 

ISCRIZIONI: restituire il modulo compilato in ogni sua parte il prima possibile al seguente fax: 

0362-341152 o alla mail: ltagliabue@acaimi.it 
================================================================================================ 

RAGIONE SOCIALE + INDIRIZZO ______________________________________________________________ 

  

SETT. PRODUTTIVO/ CODICE ATECO ______________________________________N. LAVORATORI _______________ 

 

MANSIONE LAVORATORE (OPERAIO/IMPIEGATO) _________________________ AZIENDA ARTIGIANA: SI        NO  

 

TEL __________________________________FAX ________________________P. IVA __________________________ 

 

C.F. _____________________________ E-MAIL _________________________________________________________ 

 

INDIRIZZO PEC _____________________________________________ CODICE SDI ____________________________ 

 

COGNOME NOME PARTECIPANTE AL CORSO___________________________________________________________ 

 

C.F. ________________________________ DATA DI NASCITA__________________ LUOGO _____________________ 

 

UFFICIO ACAI O SEDE DI RIFERIMENTO ESPERTIMPRESA __________________________________________________ 

================================================================================================ 

MODALITA’ DI PAGAMENTO: Intende effettuare il pagamento di €____________ ENTRO IL 06 NOVEMBRE 2019   con: 

Rimessa diretta  presso l’ufficio     A mezzo bonifico bancario 

 INTESTATO A ACAI MILANO - IBAN: IT38K0335901600100000008738 – BANCA PROSSIMA AG. DI MILANO. 
Data ____________________                                                        Timbro e firma 

 
 
Ai sensi dell'art. 13 del Dlgs n. 196/2003, La informiamo che i dati da Lei forniti saranno trattati sia in formato cartaceo che elettronico 
per finalità amministrative e organizzative. Il conferimento dei dati è obbligatorio.  Il titolare del trattamento è Acai, Via  Mezzera 16, 
20822 Seveso (Mb). 

 

ASSOCIAZIONE CRISTIANA ARTIGIANI ITALIANI – Centro Provinciale di Milano 

Sede legale: 20158  Milano - Via Brofferio 10 - Sede amministrativa: 20822 Seveso - Via Mezzera 16  

Tel. 0362.50.58.51 - 0362.50.99.45 - Fax 0362.55.23.13 - www.acaimilano.it - C.F. 0391128015 
 


